LAND-GRAZIEN

Beratungsstelle fur ALLE Frauen




LAND-GRAZIEN




Grundung

»Selbstbestimmung ist ein Menschenrecht!*

2021 hat Miriam Peters aus dem Verein Frauen helfen Frauen Sandesneben und
Umgebung e.V. heraus die Beratungsstelle LAND-GRAZIEN gegrundet.

Seit Jahren helfen sie und ihr Team Frauen und Kindern, die psychischer, physischer
und 6konomischer Gewalt ausgesetzt sind.




Hausliche Gewalt
wird immer haufiger

Jede 4. Frau erlebt
mindestens einmal im Leben
physische oder sexuelle
Gewalt

2023 waren Uber 250.000
Personen in Deutschland von
hauslicher Gewalt betroffen

Von 2022 bis 2023 gab es
einen Anstieg von 6,5 %
registrierter Falle von
hauslicher Gewalt

Probleme

Kaum Hilfsangebote
im landlichen Raum

Bundesweit gibt es 720
Beratungsstellen und
Frauenhauser - jedoch
hauptsachlich in groBen und
mittelgroBen Stadten

Unzureichende Anbindungen,
lange Wegstrecken und
Abhangigkeit vom Partner
sowie Kontrolle verhindern,
dass Frauen in groBere Stadte
fahren kdnnen, um dort Hilfe
zu suchen




Herausforderungen
bei landlicher Gewalt

Betroffene konnen kaum Wenig Kontakt und
Hilfe bekommen Austauschmoglichkeiten
©® Mangel an spezialisierten Hilfestellen © Geografische Isolation
® Lange Wartezeiten © Abhangigkeit von o6ffentlichen
® Fehlende Anonymitat und Diskretion Verkehrsmitteln
=> Beratung => Infrastruktur

Kaum Kontrolle iiber das Verschleierung von
eigene Leben Gewalt
® Online- und Cyberstalking ® Mangelnde Anonymitat
o Digitale Ortung und Uberwachung o Traditionelle Rollenbilder
©® Fehlende Kontrolle Uber digitale Konten © Gefahr: Stigmatisierung/Diffamierung

=> Digitalisierung =>» Gemeinschaft



Hurden abbauen
durch das Beratungsmobil

Eine als Das Beratungsmobilist in Die Tarnung erschwert die
Handwerkerauto landlichen Regionen Schleswig- Uberwachung und férdert
getarnte Holsteins unterwegs, um gleichzeitig Sicherheit

Beratungsstelle Frauen & Kindern zu helfen und Privatsphare
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So helfen die LAND-GRAZIEN

Sie unterstutzen Frauen durch einfuhlsame Beratung bei der
Bewaltigung hauslicher Gewalt, sowohl personlich als auch tber
diverse Online-Moglichkeiten, um ihnen Wege aufzuzeigen, wie sie
ihre Situation verbessern konnen.

Sie begleiten Frauen zu Behorden, zum Arzt und zu anderen
wichtigen Terminen, um sicherzustellen, dass sie die notwendige Un-
terstitzung und wirtschaftliche Hilfe erhalten. Ihre Begleitung bietet
ihnen Sicherheit und perspektivisch auch Selbstbewusstein.

Sie helfen Frauen beim Ausfullen und Einreichen von Antragen.
Unsere Unterstutzung zielt darauf ab, burokratische Hurden zu
uberwinden und den Frauen zu ermoglichen, ihre Rechte und
Anspruche effektiv geltend zu machen.



Bundesweit
190 Klientinnen
in 2023
(2024 Anstieg)

Unsere Erfolge

£ SuPPORT Hie'VAWARD

COSVIOPOLITAN

Ausgezeichnet mit dem Cosmopolitan

#SupportHer Award 2024 MENSCH
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emOtion Férderung durch

Aktion Mensch und die
AWARD
2023 Hermann Reemtsma
Stiftung

Auszeichnung durch den
emotion Award



Die Vision

wJede Frau hat das Anrecht auf ein gewaltfreies
und selbstbestimmtes Leben.”

Miriam Peters, Grunderin der LAND-GRAZIEN

Kooperationen mit
Stiftungen

Entwicklung und und Unternehmen Ausbau des
Durchfiihrung von LAND-GRAZIEN-
Schulungsprogrammen

FINANZIELLE

FREIHEIT

Sichtbarkeit des Bundesweiter Ausbau
Themas erhohen der Initiative

Politische
Veranderung




Jede Spende
bringt DIREKTE Hilfe

15 € 100 € 50-250 € 15.000* €
Sachgegenstéande Mobilitat Dienstleistungen Fachkrdfte
Kleidung und Eine Tankfullung Eine Erweiterung des
Hygiene- far das Beratungsstunde Beratungsteams
Erstausstattung Beratungsmobil oder Begleitung zur durch
far eine fluichtende Polizei oder zum Ehrenamtliche,
Frau Gericht Teilzeit- oder

Vollzeitangestellte

www.land-grazien.de
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LAND-GRAZIEN

Kontakt

Sie haben noch Fragen? Sie mochten uns als Sponsor unterstutzen?

@ 04536/8909929

_ Ihre Ansprechpartnerin:
b« land-grazien@fhf-sandesneben.de

Miriam Peters
% Postfach 1208, 23902 Ratzeburg peters@fhf-sandesneben.de




